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 Это интересно

Осень, наверное - самое очаровательное и таинственное, 

отмеченное особыми красками время года. Поэты и художники 

разных поколений, посвящали осени свои вдохновенные стихи и 

картины, помогая раскрыть эту пору года, во всех ее 

великолепных красках.

У осени есть три осенних месяца - ласковый, бархатный 

сентябрь, дождливый и ненастный октябрь и пронзительно 

холодный ноябрь. Природа осенью готовится к длительному 

зимнему отдыху. И если в сентябре, осень дружелюбно тешит 

нас и природу, ласковыми лучами бабьего лета, очаровывая свой 

красотой, то с наступлением второй половины осени, погода 

начинает намекать нам, что скоро зима, а небо все чаще 

затягивается серыми, дождливыми тучами.

В старину осень встречали трижды:

В осенний период можно выделить Бабье лето, которое 

начинается еще в конце лета с 28 августа и продолжается до 21 

сентября, а уже Бабье лето делят на периоды:

- Молодое Бабье лето длится с 28 августа по 11 сентября;

- Старое Бабье лето в период с 14-го до 21 сентября.

По астрономическому календарю - осень берет свое начало с 

22 сентября, со дня осеннего равноденствия.

Начало осени по фенологическому календарю связывается с 

началом отлетом птиц, а также с опадением желтых листьев 

и началом первых заморозков.

Различают два периода начала осени:

- От наступления первых заморозков и до окончания 

листопада;

- От окончания листопада до начала зимы.

Осень - длится 93 дня, начинается с 27 августа – и 

продолжается до 26 ноября.
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 Уроки для родителей 

«Витамины детям в осенний период»

Какие витамины нужны осенью детям

Осень — пора холода, затяжных дождей и авитаминоза. 

Именно в это время происходит всплеск заболеваемости. 

Причем дети страдают не столько от простуд, сколько от 

нашествия вирусов при пониженном иммунитете. 

Выход есть: витаминизация.                           

4



Закончи предложение об Осени

На смену лету пришла ... (золотая осень).

Солнышко все реже и реже выглядывает ... (из—за туч).

Деревья надели ... (разноцветный наряд).

... (красные, желтые) листья горят на солнышке, а затем ... 

(опадают, кружатся, укрывают) землю золотым ковром.

Дождик ... (моросит) и заставляет прятаться ... (по домам).

Птицы собираются в стаи ... (и улетают в теплые края).

Зверям некогда резвиться, они делают ... (запасы на зиму).

Скоро белокрылая зима вступит в свои права.

Подбери действие

Листья осенью (что делают?) — желтеют, опадают и т.д.

Дождь осенью — моросит, идет и т.д.

Урожай осенью — убирают.

Птицы осенью — улетают.

Деревья осенью — роняют листья.

Листья осенью (какие?) — желтые, красные, багряные, золотые.

Как можно сказать об этом одним словом? (Разноцветные.)

Дождь осенью (какой?) — холодный, моросящий.

Погода осенью (какая?) — пасмурная, дождливая, хмурая, 

морозная (поздней осенью).

Деревья осенью (какие?) — ранней — с разноцветными листьями, 

поздней — голые.

Звери осенью — готовятся к зиме, меняют шубки.

лиса, белка, горностай, заяц (не меняет окраску); белка, мышь-

полевка, заяц, барсук (не делает запасы).

 Играя – развиваем
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 Играя – развиваем
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 Осеняя идея поэта

* * *

Есть в осени первоначальной

Короткая, но дивная пора —

Весь день стоит как бы хрустальный,

И лучезарны вечера...

Где бодрый серп гулял и падал колос,

Теперь уж пусто все — простор везде, —

Лишь паутины тонкий волос

Блестит на праздной борозде.

Пустеет воздух, птиц не слышно боле,

Но далеко еще до первых зимних бурь —

И льется чистая и теплая лазурь

На отдыхающее поле...

Автор: Ф. И. Тютчев

* * *

Из романа «Евгений Онегин»

Уж небо осенью дышало,

Уж реже солнышко блистало,

Короче становился день,

Лесов таинственная сень

С печальным шумом обнажалась,

Ложился на поля туман,

Гусей крикливых караван

Тянулся к югу: приближалась

Довольно скучная пора;

Стоял ноябрь уж у двора.

Автор: А. С. Пушкин
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* * *

Ласточки пропали,

А вчера зарей

Всё грачи летали

Да, как сеть, мелькали

Вон над той горой.

С вечера все спится,

На дворе темно.

Лист сухой валится.

Ночью ветер злится

Да стучит в окно.

Лучше б снег да вьюгу

Встретить грудью рад!

Словно как с испугу

Раскричавшись, к югу

Журавли летят.

Выйдешь — поневоле

Тяжело — хоть плачь!

Смотришь — через поле

Перекати-поле

Прыгает как мяч.

Автор: А. А. Фет

ЗАЙЧИК

Маленькому зайчику

На сырой ложбинке

Прежде глазки тешили

Белые цветочки...

Осенью расплакались

Тонкие былинки,

Лапки наступают

На желтые листочки.

Хмурая, дождливая

Наступила осень,

Всю капусту сняли,

Нечего украсть.

Бедный зайчик прыгает

Возле мокрых сосен,

Страшно в лапы волку

Серому попасть...

Думает о лете,

Прижимает уши,

На небо косится —

Неба не видать...

Только б потеплее,

Только бы посуше...

Очень неприятно

По воде ступать.

Автор: А. А. Блок

 Осеняя идея поэта
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ОСЕНЬ

Кроет уж лист золотой

Влажную землю в лесу...

Смело топчу я ногой

Вешнюю леса красу.

С холоду щеки горят;

Любо в лесу мне бежать,

Слышать, как сучья трещат,

Листья ногой загребать!

Нет мне здесь прежних утех!

Лес с себя тайну совлек:

Сорван последний орех,

Свянул последний цветок;

Мох не приподнят, не взрыт

Грудой кудрявых груздей;

Около пня не висит

Пурпур брусничных кистей;

Долго на листьях лежит

Ночи мороз, и сквозь лес

Холодно как-то глядит

Ясность прозрачных небес

.

Листья шумят под ногой;

Смерть стелет жатву свою.

Только я весел душой

И, как безумный, пою!

Знаю, недаром средь мхов

Ранний подснежник я рвал;

Вплоть до осенних цветов

Каждый цветок я встречал.

Что им сказала душа,

Что ей сказали они —

Вспомню я, счастьем дыша,

В зимние ночи и дни!

Листья шумят под ногой...

Смерть стелет жатву свою!

Только я весел душой —

И, как безумный, пою!

Авто: А. Н. Майков

 Осеняя идея поэта
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Каждый осенний месяц. Как м все другие месяцы года имеют 

свои удивительные народные названия.

В этих названиях отражены не только погодные условия 

месяца, но и детали из крестьянской жизни.

Первый осенний месяц - сентябрь - хмурень.

Названия месяца сентября произошло от латинского слова 

«septen”, что означает – семь. Ведь по старому римскому 

календарю начало года было в марте. Первый осенний месяц 

был седьмым от начало года. Одно из народных названий 

сентябрь – «хмурень» Небо часто «хмурится», погода бывает 

ненастной, часто идет дождь.

Октябрь – листопад.  

Октябрь – восьмой месяц года по старому римскому 

календарю. У славян этот месяц назывался «листопад», что 

вполне понятно. По причине осенних дождей в октябре часто 

бывало много грязи, отсюда и такое названия месяца октября 

– «грязник». И самое романтическое название этого месяца, 

которая обычно вызывает большой интерес у детей –

«свадебник» Это название связано с крестьянским бытом. 

Ведь работы по сбору урожая закончены, свободного 

времени стало больше. Крестьяне в это время дружно 

справляли свадьбы – создавали новые крестьянские семьи.

Ноябрь – листочный и полузимок.  Оба названия этого 

месяца – вполне очевидны.

 Это интересно
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 «Малышок» - мир природы в загадках

***

Висят на ветке

Золотые монетки.

(Осенние листья)

***

Утром мы во двор идем-

Листья сыплются дождем,

Под ногами шелестят

И летят, летят, летят...

(листопад)

***

Пришла без красок и без кисти

И перекрасила все листья.

(Осень)

***

Несет она нам урожай,

Поля вновь засевает,

Птиц к югу отправляет,

Деревья укрывает,

Но не касается елей и сосен,

Потому что это.

.(Осень)

***

Это кто такой садовник?

Полил вишню и крыжовник,

Полил сливу и цветы,

Вымыл травы и листы.

А как сумерки настали,

Нам по радио сказали,

Что и завтра он придет

И польет наш огород.

(Дождик)
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 Спросим об Осени

Дети должны знать:

 какое время года наступило, называть осенние месяцы 

по порядку;

 приметы осени:

 стало холодно, дуют сильные ветры, идут холодные 

моросящие дожди;

 листья на деревьях краснеют, желтеют и опадают, 

начался листопад;

 исчезли насекомые;

 собираются в стаи и улетают на юг птицы;

 дни стали короче, а ночи длиннее;

 с полей и из садов убирают урожай;

 люди стали теплее одеваться;

 называть деревья: берёзу, ель, сосну, рябину, дуб, липу, 

тополь, клён;

 называть семена и плоды деревьев: жёлуди, серёжки, 

ягоды, гроздь рябины, шишки, крылатки.
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Осенние фантазии
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Путешествие в Осень
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Прогулка 

по территории ДОУ


